PROGRAM WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNY

SP7 w Swiebodzinie



PODSTAWA PRAWNA

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka
Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych
Konwencja o Prawach Dziecka

Ustawa z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej

Ustawa Karta Nauczyciela

Programy krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia

WYCHOWANIE — wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej

PROFILAKTYKA- kompleksowa interwencja kompensujgca niedostatki wychowania ( wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z

trudnosciami zagrazajacymi jego prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, ograniczanie czynnikow ryzyka, inicjowanie i wzmacnianie

czynnikdéw chronigcych)



PODSTAWOWE WARTOSCI, JAKIMI SIE KIERUJIEMY W PRACY Z UCZNIAMI:
e sfera fizyczna: zdrowie, ruch, wypoczynek
e sferaintelektualna: wiedza, nauka, madros¢, tworczosé
e sfera emocjonalna: dobro, prawda, wiernosé¢, odpowiedzialnos¢, samoswiadomos¢
e sfera duchowa: ojczyzna, patriotyzm, tradycja, prawa cztowieka, godnos¢ cztowieka, wolnos¢, pokdj, tolerancja, demokracja, rodzina,

e sfera spoteczna: zdrowie, dom, samodzielno$¢, wytrwatosé, praca, uprzejmosc, szczerosé, szacunek

CELE PROGRAMU:

Nadrzednym celem programu jest wychowanie rozumiane jako wspieranie wychowanka we wszechstronnym rozwoju oraz
profilaktyka rozumiana jako interwencja kompensujaca niedostatki wychowania.

NAUCZYCIELE | INNI PRACOWNICY SZKOtY

* Kazdy nauczyciel kieruje sie dobrem ucznia

* Obowigzkiem nauczyciela jest reagowanie na dobro i zto

* S3 odpowiedzialni za zycie, zdrowie i bezpieczerstwo uczniow

* Wspierajg rozwoj psychofizyczny ucznidw, ich zdolnosci i zainteresowania

* Sg bezstronni i obiektywni w ocenianiu i traktowaniu uczniow



CECHY NAUCZYCIELA WYCHOWAWCY :
e Swiadomo$é siebie i swojego systemu wartosci.
e Zainteresowanie ludzmii problemami spotecznymi.

e Swiadomos$¢ wtasnej emocjonalnosci- akceptacja uczué i umiejetno$éé ich komunikowania w sposéb bezpieczny dla siebie i
wychowanka- uczen w wyniku modelowania uczy sie dojrzatego wyrazania emocji.

e Odpowiedzialnos¢ za wtasne dziatania, jak i za zachowania ucznia

RODZICE:

* Kazdy z rodzicéw powinien w miare swoich mozliwosci uczestniczy¢ w zyciu klasy i szkoty

* rodzice powinni uczestniczyé w zebraniach rodzicéw, dyzurach nauczycieli ,prelekcjach poswieconych tematom wychowawczym
* zobowiazuje sie rodzicéw do zawiadamiania o nieobecnosci ucznia oraz statego kontaktu w innych sprawach wychowawczych

* rodzice powinni dba¢ o odpowiedni strdj i wyglad dziecka, a takze o wyposazenie go w odpowiednie przybory szkolne i Sniadanie



PROFIL ABSOLWENTA EDUKACJI WCZESNOSZKOLNEIJ

1. Odpowiedzialny, obowigzkowy, solidny, co oznacza, ze:

* zna prawa i obowigzki ucznia

* podejmuje odpowiedzialno$¢ za postepowanie wiasne i swoéj udziat w pracach grupy
* stara sie zrozumie¢ motywy zachowan réwiesnikdw i reaguje na nie

* dba o higiene osobistg, wie jak jak unika¢ zagrozen

* chetnie wtacza sie w zycie klasy i szkoty

2. Samodzielny, zaradny, otwarty, co oznacza, ze:
* przejawia wiasng aktywnos¢ w podejmowaniu réznych zadan na terenie szkoty i domu rodzinnego
* czesto pyta starszych starajgc sie zaspokoi¢ wtasng ciekawos¢

* planuje swoje dziafania

3. Uczciwy, prawy, prawdoméwny:
* zna normy zachowan obowigzujgce w otoczeniu szkolnym i domowym, a zwtaszcza znaczenie szczerosci i prawdomoéwnosci

* rozumie, ze nie wolno realizowa¢ wtasnych potrzeb kosztem cudzych praw i interesow



odrdznia dobro od zta

szanuje wtasnos$¢ swojg i cudza

. Kulturalny, taktowny, szanujgcy innych, co oznacza, ze:
zna podstawowe zasady kulturalnego zachowania obowigzujgce w zyciu codziennym i stosuje je
szanuje symbole narodowe i religijne i rozumie, ze s3 one wazne
szanuje innych ludzi, rowniez odmiennych pod réznymi wzgledami i stara sie nie urazic¢ ich swoim zachowaniem

nie uzywa stow obrazliwych i wulgarnych, uzywa zwrotdéw grzecznosciowych, zwraca sie z szacunkiem, w sytuacjach negatywnego
zachowania przeprasza

. Jest krytyczny wobec siebie i innych, co oznacza, ze:
umie rozpoznac sytuacje wiasnego niewtasciwego zachowania i skorygowac je

nie przechodzi obojetnie wobec cudzych niewtasciwych zachowan i stara sie kulturalnie zwracac innym uwage ( np. w przypadku niszczenia
mienia, czy obiektéw przyrody albo znecania sie nad zwierzetami) lub prosi o pomoc dorostych

PROFIL ABSOLWENTA KLASY 8

prowadzi zdrowy i aktywny tryb zycia

jest przygotowany na zmiany ( w sferze fizycznej i psychicznej) zachodzgce w jego organizmie



potrafi dostrzegac niebezpieczenstwa i wie, jak reagowac w sytuacjach zagrazajgcych zdrowiu i zyciu
dba o srodowisko naturalne

ma pozytywny stosunek do procesu uczenia sie i doskonalenia umiejetnosci, jest ciekawy swiata i otwarty na rézne dziedziny wiedzy
traktuje nauke jako srodek do realizacji plandéw i narzedzie swojego rozwoju

posiada umiejetnos¢ poszukiwania zrédet wiedzy i selekcjonowania informaciji

potrafi zastosowac zdobytg wiedze

ma realistyczny obraz siebie i swoich mozliwosci, zna swoje mocne strony i potrafi je wykorzysta¢
ma $wiadomosc¢ swoich stabszych stron i pracuje nad ich doskonaleniem

jest kreatywny w procesie rozwigzywania zadan ( probleméw)

potrafi okresli¢ swoje potrzeby oraz emocje i potrafi nimi zarzadzac

jest samodzielny ( na miare swojego wieku)

dokonuje samooceny swojego zachowania

ma poczucie wtasnej wartosci oparte na swoim potencjale

zna i przestrzega zasady wspotzycia spotecznego, jest kulturalny

potrafi sie jasno komunikowad i prezentuje swoje opinie, przyjmuje opinie innych



potrafi nawigzywac i podtrzymywac pozytywne relacje z rowiesnikami
wspotpracuje w zespole

jest aktywnym uczestnikiem najblizszych grup spotecznych ( rodzina, zespdt klasowy, szkota, spotecznosé lokalna) i ma swiadomosé
przynaleznosci do szerszej spotecznosci ( nardd, spotecznos¢ europejska)

posiada ugruntowany system wartosci i kieruje sie nim przy dokonywaniu wyboréw
chetnie uczestniczy w wydarzeniach kulturalnych i obchodach waznych Swiat

ma wiedze na temat réznych zwyczajéw i kultur oraz szanuje odmiennos¢ kulturowa

OBSZAR ZADANIA WYCHOWAWCZE DZIAtANIA SPOSOB |
PROFILAKTYCZNE FORMY
REALIZACII



SFERA
FIZYCZNA

zapoznanie dzieci z podstawowymi zasadami
dbatosci o zdrowie wtasne i innych

zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego
odzywiania sie, higieny osobistej i aktywnosci fizycznej

przygotowanie do podejmowania dziatan
majacych na celu zdrowy styl zycia

ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za
wtasne zdrowie

rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan
na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku

uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na |

zycie ludzi, zwierzat i roslin

wdrozenie zasad zachowania sie w sytuacjach
mogacych stwarzac zagrozenie dla zdrowia i zycia (bezpieczna
droga do i ze szkoty, pierwsza pomoc, zachowanie sie w
sytuacji pozaru, telefony alarmowe)

wskazywanie wtasciwych sposobdéw
wykorzystania czasu wolnego

ksztattowanie sprawnosci fizycznej

wyposazenie w wiedze dotyczacg zmian
fizycznych i psychicznych w okresie wczesnoszkolnym i wieku
dojrzewania

rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania wtasnych
potrzeb fizycznych

ksztattowanie potrzeby szukania pomocy w
sytuacjach niepokojgcych zwigzanych ze zdrowiem i
dostarczanie informacji, gdzie mozna takg pomoc uzyskac

ukazywanie roli
ruchu dla sprawnosci
intelektualnej i samopoczucia
psychicznego

uswiadomienie
destrukcyjnej roli uzywek dla
zdrowia

nabywanie
praktycznych umiejetnosci
odmawiania np. palenia

papieroséw, spozywania alkoholu

ukazanie
szkodliwosci dla zdrowia
dtugotrwatego korzystania z
internetu, gier i innych
multimediow

zapoznawanie z
podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa w réznych
sytuacjach zyciowych w tym
bezpieczenstwa w sieci

biezgce reagowanie
wychowawcdw na nieobecnosci
uczniow

pomoc materialna
dzieciom z rodzin ubogich

realizacja
programow profilaktycznych

praca
wychowawcy z klasg
podczas lekcji
wychowawczych

realizacja
tresci podczas
poszczegdlnych
przedmiotow

konkursy
, gazetki tematyczne,
apele

spotkani
a ze specjalistami (
policja, straz pozarna)

zajecia
WDZ

wspotpra
ca z pielegniarka
szkolna

zajecia

warsztatowe ze
specjalistami

udziat w
projekcie unijnym W
DRODZE PO SUKCES
II- EDUKACIJA
INFORMATYCZNA W
GMINIE SWIEBODZIN



upowszechnianie wiedzy o bezpieczeristwie oraz ~ TRZYMAJ FORME ( cata szkota) i
ksztattowanie wtasciwych postaw zwigzanych z korzystaniem BIEG PO ZDROWIE (kl.4)
technologii informacyjno-komunikacyjnych c udziat uczniow w

programach Mleko i owoce w
szkole



SFERA . pomoc dziecku w odkrywaniu siebie i swojego  ° nauka sposobdéw . praca

EMOCJONAL potencjatu odreagowywania napieé wychowawcy z klasa
NA . nabywanie umiejetnoéci obiektywnej samooceny ~€mocjonalnych podczas lekcji
swoich mozliwosci . uwrazliwienie na wychowawczych
- ksztattowanie umiejetnoéci nazywania i niewtasciwy sposob radzenia . realizacja
rozpoznawania wiasnych potrzeb, poszukiwanie sposobéw sobie z emocjamtl zaspokajarn:f\ ) tresci podlczas
bezpiecznego ich zaspakajania potrzeb jako przyczyny uzalezniern  poszczegdlnych
. . . . . : i rzedmiotow
. wyposazenie w wiedze o emocjach ludzkich, o |ndyW|dgaIna praca z P -
uczenie ich rozpoznawania i nazywania dzie¢mi z problemami i _ Zajecia
. . emocjonalnymi wWDZ
. budzenie empatii
.. . , . - rogram adaptacyjny ° dziatalno
. rozwoj samodzielnosci ., . . e vr ot .
dla ucznidw klas 1i 4 $¢ Swietlicy szkolnej
. ksztattowanie adekwatnego obrazu witasnej o,
osoby . organizacja zajec . rozmowy
_ . - socjoterapii dla uczniow klas 4-6 indywidualne z
. { ‘ :wracame uwagi na szacunek do siebie i do N Zapewnienie wychowawca lub
wtasnego ciata . . . i
& wsparcia uczniom w trudne; pedagogiem/
s organizacja zajec rozwijajacych kompetencje sytuacji emocjonalnej rodzicami ucznia
emocjonalno- spoteczne - zajecia

terapeutyczne



SFERA
INTELEKTUAL
NA
(poznawcza)

rozwijanie aktywnosci poznawczej i motywacji do °

poszerzania wiedzy

ukazywanie réznych ciekawych sposobow
poszerzania wiedzy

nauka réznych technik uczenia sie - zajecia
rozwijajgce umiejetnosci uczenia sie

ukazanie roli procesu uczenia sie jako narzedzia

potrzebnego do rozwoju i $rodka realizacji zamierzenr i planéw °

pomoc w odkrywaniu i rozwijaniu zainteresowan
i umiejetnosci

rozwijanie kompetencji czytelniczych,
upowszechnianie czytelnictwa wsrod dzieci i mtodziezy

rozwijanie kreatywnosci w rozwigzywaniu zadan

pomoc w

przezwyciezaniu niepowodzen

dydaktycznych- zajecia
wyréwnawcze

biezgce

informowanie rodzicéw o sytuacji

dziecka w szkole

dokonywanie
biezacej diagnozy ucznidow

mozliwosé

uczestniczenia dzieci z klas 1-3 w
zajeciach logopedycznych i
korekcyjno- kompensacyjnych
przeciwdziatanie
niepowodzeniom szkolnym

wspotpra
ca ze specjalistami (
PPP, lekarze) w celu
dokonania diagnozy i
pomocy dzieciom

udzielani
e pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej przez
nauczycieli podczas
biezacej pracy z
uczniem

praca
wychowawcy z klasa
podczas lekcji
wychowawczych

praca
indywidualna z
pedagogiem

dostep

rodzicow do dziennika
elektronicznego

udziat
uczniéw w
konkursach



SFERA . ksztattowanie podstawowych umiejetnosci 0 praca

SPOLECZNA  komunikacyjnych C korygowanie sgdow  wychowawcy z klasg
. ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania poznawczych na temat siebie, podczas lekc;i
obowigzujacych regut rowiesnikow, oséb dorostych i wychowawczych
- - . o zadan . o
. ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i . o realizacja
podtrzymywania relacji z réwiesnikami, zgodnej wspétpracy z ° oaiziitEiE tresci podczas
nimi sposobow przezwycigzania barier  poszczegdlnych
. e . . w komunikacji przedmiotow podczas
e przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego _ _ oracy w grupach
oceniania zachowania wtasnego i innych ludzi (arkusz 3 szybkie reagowanie o
przemyéler) na nieprawidtowosci , brak s wyjscia,
o .. . , . . . poczucia bezkarnosci uczniow, wycieczki klasowe,
. rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania . . L. S .
Sl R 1 EE 0 e S SR e R ponoszenie odpowiedzialnosciza  zajecia integracyjne,
Ja! i . . ’ wtasne zachowania projekty, konkursy
ksztattowanie postaw tolerancji i szacunku dla innych o
L . . g rozwijanie wiezi z . raca
. ksztattowanie umiejetnosci rozwigzywania J 8 . >
grupg spoteczna uczniow w

konfliktow i sporow samorzadzie szkoty

. wstepna orientacja zawodowa N e
e wdrazanie do postaw asertywnych socjoterapii w szkole
. praca nad integracjg zespotéw klasowych

. przygotowanie do zycia w rodzinie

. wolontariat w szkole

. edukacja witgczajaca

. wtaczanie dzieci w organizacje imprez szkolnych,

waznych wydarzen

. wzajemne okazywanie sobie szacunku



SFERA
DUCHOWA

zapoznawanie ucznidéw z symbolami
panstwowymi, ksztattowanie szacunku wobec nich

rozbudzanie zainteresowan przesztoscig wtasng,
rodziny, narodu

zapoznawanie ucznidéw z najwybitniejszymi
postaciami z dziejow Polski

zaznajamianie z postacig patrona szkoty Janusza
Korczaka

wdrazanie uczniéw do czynnego udziatu w
kulturze

ksztattowanie postawy szacunku dla cztowieka
niezaleznie od pogladdow, narodowosci, rasy i wyznawanej
religii

rozwijanie wrazliwosci na piekno przyrody,
kultury i sztuki

udziat uczniéw w uroczystosciach patriotycznych
wspieranie uczniéw w poszukiwaniu wartosci

wspieranie rozwoju moralnego uczniéw

zapobieganie
objawom dyskryminacji cztowieka

realizacja
tresci podczas
poszczegdlnych
przedmiotow

wyijscia,
wycieczki, koncerty



DZIAtANIA PROFILAKTYCZNE SKIEROWANE DO NAUCZYCIELI

Szkolenie Rady Pedagogicznej UCZEN Z ZABURZENIAMI ZACHOWANIA- BUDOWANIE STRATEGII W SRODOWISKU SZKOLNYM (A.Karasowska)
Udziat Rady Pedagogicznej w

Samoksztatcenie nauczycieli

Porady i konsultacje w PPP

Mozliwo$é¢ uczestniczenia wychowawcéw, pedagoga i logopedéw w SIECI WSPOtPRACY organizowanej przez PPP

Udziat w zewnetrznych formach doskonalenia zawodowego

Praca w zespotach samoksztatceniowych

Wspdtpraca z pielegniarkg szkolng oraz lekarzami specjalistami



EWALUACJA PROGRAMU
Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej bedzie na biezgco monitorowany i oceniany.
Szczegétowe] analizy dokona zespdt do spraw ewaluacji dwa razy w roku- po | pétroczu i na zakoniczenie danego roku szkolnego.

Dziatania ewaluacyjne beda polegaty na:

» okresleniu celu i przedmiotu ewaluacji

* sformowaniu pytan ewaluacyjnych

* dopasowaniu narzedzi i sposobdéw badania
* przeprowadzeniu badania

* opracowaniu wnioskéw i rekomendacji

NARZEDZIA EWALUACII:
* ankiety dla uczniéw, rodzicéw i pracownikdw szkoty

* obserwacja zachowan ucznidw



* analiza dokumentacji szkolnej
* analiza sukcesdw i osiggnie¢ uczniow

* rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i pracownikami szkoty



